
リクエスト受付 ＴＥＬ：0773-42-9988　ＦＡＸ：0773-42-9977 ７６．３　FMいかる　週間タイムテーブル ㈱エフエムあやべ〒623-0016京都府綾部市西町1丁目65番地

6:00 モーニングストリーム 6:00 モーニングストリーム 6:00 モーニングストリーム 6:00 モーニングストリーム 6:00 モーニングストリーム 6:00 おはようサタデー 6:00 ハンドツーハンド

7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 6:30 親子スタイル

7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 おはようサンデー

7:10 中丹の天気予報 7:10 中丹の天気予報 7:10 中丹の天気予報 7:10 中丹の天気予報 7:10 中丹の天気予報 9:00 ラジオ日曜学校 9:00 ラジオ日曜学校

ｵﾝｴｱﾌｧｲﾙ（ゲストコーナー） 7:15 オンエアファイル（市長です） 7:15 オンエアファイル（ホットライン） 7:15 オンエアファイル（すこやかタイム） 7:15 オンエアファイル（ホットライン） 9:15 みんなのあやべのうた 9:15 みんなのあやべのうた

7:30 スポーツニュース 7:30 スポーツニュース 7:30 スポーツニュース 7:30 スポーツニュース 7:30 スポーツニュース 9:30 ＦＭいかるの情報番組 9:30 口コミ大使丹後の玉手箱

8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 「月・日・星通信」 （制作：ＦＭたんご）

8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 今週のいかるは？

8:30 地域ニュース 8:30 地域ニュース 8:30 地域ニュース 8:30 地域ニュース 8:30 地域ニュース プレゼント情報など

8:50 中丹の天気予報 8:50 中丹の天気予報 8:50 中丹の天気予報 8:50 中丹の天気予報 8:50 中丹の天気予報 まとめてお伝えします。

9:00 リメンバーミュージック 9:00 リメンバーミュージック 9:00 リメンバーミュージック 9:00 リメンバーミュージック 9:00 リメンバーミュージック 10:00 アクト４

9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 10:00 市民パーソナリティ登場

10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 いかる倶楽部

しあわせの道しるべ/米村恵美子 しあわせの道しるべ しあわせの道しるべ しあわせの道しるべ/衣川清美 しあわせの道しるべ/青木ひろゆき  No4「ＮＥＸＴ　ＤＯＯＲ」

10:30 米ちゃんの健康サロン ちゃんちゃんコンビ ちゃんちゃんコンビ 10:30 わたしはまってま～す 10:30 歌・人生模様 ＮＥＸＴ

11:30 西町アイタウンラヂオ 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 10:30 市民パーソナリティ登場

パーソナリティ吉田知夫さん（河市魚店） 0:05 京都新聞ニュース 0:05 京都新聞ニュース 0:05 京都新聞ニュース 0:05 京都新聞ニュース いかる倶楽部

0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:10 中丹の天気予報 0:10 中丹の天気予報 0:10 中丹の天気予報 0:10 中丹の天気予報  No5 「作文紹介」

0:05 京都新聞ニュース 0:15 こんにちは赤ちゃん おりひめ

0:10 中丹の天気予報 0:15 あやべホットライン 0:20 すこやかタイム 0:15 あやべホットライン 0:15 ゲストコーナー 11:00 11:00 ひすい色のとき

0:15 こんにちは市長です。 「青少年すこやかフォーラム」 「胃炎と胃潰瘍」 「創業者塾について」 在職者も受講できます！ 0:00 ジャンプ・トゥ・90’ｓ

社会教育課/学び推進担当 酒井亮（りょう）先生 商工観光課/工業担当 「H22年度職業能力開発訓練」

主任/新井美紀さん 0:40 とれたてリポート隊 担当長/川北司さん 上田靖彦さん 1:00 JP TOP20

禁煙標語が完成！ 0:40 綾部市からのお知らせ （福知山高等技術専門校）

0:40 綾部市からのお知らせ 0:40 綾部市からのお知らせ きょうと健康長寿推進府民会議 0:55 お悔やみ情報 0:40 綾部市からのお知らせ

0:55 お悔やみ情報 0:55 お悔やみ情報 0:40 綾部市からのお知らせ 1:00 とれたてリポート隊 0:55 お悔やみ情報 3:00 スーパーステーション

1:00 ボランティアの窓 1:00 ぶらっと、神社仏閣めぐり 0:55 お悔やみ情報 るんびに学園のひなまつり 1:00 まゆピー110番

「食生活改善推進委員協議会」 3月7日に行われた 1:00 とれたてリポート隊 1:05 とれたてリポート隊 4:00 サムシング4・サンデー

代表：山田治栄さん 采女（うねめ）稲荷初午大祭 園児がお馬さんに大喜び！ 1:30 ゲストコーナー 2月26日に全校児童参加した 4:00 サタデーオールリクエスト

草木節子さん、高橋やよいさん （綾部八幡：宮代町） 京都府警平安騎馬隊が 京都で初の旅館・ホテルフェア 「綾部小学校の6年生を送る会」 6:00 デアーロビング 6:00 フォーク魂

1:30 午後の歌謡曲 1:30 午後の歌謡曲 物部保育園にやってきました。 「京の宿フェア」 1:30 午後の歌謡曲 7:00 ピアノワールド 7:00 トリップ・カントリー

1:30 午後の歌謡曲 府・旅館生活衛生組合 8:00 快楽ジャズ通信 8:00 エキサイティングアニメ

2:15 市民新聞ニュース 2:15 市民新聞ニュース 大野昌帝（まさただ）さん 2:15 市民新聞ニュース 9:00 スタードリーマー 9:00 あたりとしお

2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 10:00 ﾚｲﾝﾎﾞｰｽﾃｰｼｮﾝ 10:00 ドリームゲート

2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報

2:30 ノンストップミュージック 2:30 ノンストップミュージック 2:30 ノンストップミュージック 2:30 ノンストップミュージック 2:30 ノンストップミュージック 12:00 放送終了 12:00 放送終了

4:00 あいたいむ７６３/川端道代 4:00 あいたいむ７６３/あらきまり子 4:00 あいたいむ７６３/松下かな 4:00 あいたいむ７６３/下田えつ子 4:00 あいたいむ７６３/光枝明日香

4:20 中丹の天気予報 4:20 中丹の天気予報 4:10 CDランキング 4:20 中丹の天気予報 4:20 中丹の天気予報

4:45 料理はおまかっせ！ 4:30 この木なんの木のばなばな 4:20 中丹の天気予報 4:30 えつこの和風ドレッシング 4:30 星に願いを　天文館/大槻直樹さん

5:00 京都新聞ニュース 5:00 京都新聞ニュース 5:00 京都新聞ニュース 5:00 京都新聞ニュース 5:00 京都新聞ニュース

5:20 おもしろ川柳 5:30 農大生の時間（最終回） 5:10 ミュージックヒストリー 5:10 言葉のカレンダー 5:30 ラヂオ美術館

5:40 素敵な本 6:05 中丹の天気予報 6:00 お悔やみ 6:00 お悔やみ

6:00 お悔やみ 6:00 お悔やみ 6:05 中丹の天気予報 6:00 お悔やみ 6:05 中丹の天気予報

6:05 中丹の天気予報 6:05 中丹の天気予報 6:10 友達リレー 6:05 中丹の天気予報 6:10 デザートはｍ＆B

6:40 ダンス 6:10 ラジオＤＥギャラリー 6:30 情報チャンプルー

6:50 中丹の天気予報 6:50 中丹の天気予報 6:50 中丹の天気予報 6:50 中丹の天気予報 6:50 中丹の天気予報

7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX

7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ

7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区）

7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた

7:30 J-POP 7:30 J-POP 7:30 J-POP 7:30 J-POP 7:30 J-POP

8:00 元気はつらつ歌謡曲（松原のぶえ） 8:00 歌謡曲（小金沢昇司） 8:00 元気はつらつ歌謡曲（山本智子） 8:00 元気はつらつ歌謡曲（山川豊） 8:00 元気はつらつ歌謡曲（金子ひとみ）

9:00 月光ミュージックアワー 9:00 農といえるニッポン 9:00 ジンケトリオ (9:30) キミラジオ 9:00 今日の歌ごえ 9:00 島津真太郎のevergreen music

10:00 大西貴文のTHE NITE 10:00 大西貴文のTHE NITE 10:00 大西貴文のTHE NITE 10:00 大西貴文のTHE NITE 10:00 大西貴文のTHE NITE

12:00 放送終了 12:00 放送終了 12:00 放送終了 12:00 放送終了 12:00 放送終了

特別番組
日曜議会

3月7日の定例市議会
代表質問から

※場合により放送時間を変
更してお送りします。

3月14日

月 火 水 木 金 土 日

3月8日 3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日


