
リクエスト受付 ＴＥＬ：0773-42-9988　ＦＡＸ：0773-42-9977 ７６．３　FMいかる　週間タイムテーブル ㈱エフエムあやべ〒623-0016京都府綾部市西町1丁目65番地

6:00 モーニングコミュニティ 6:00 モーニングコミュニティ 6:00 モーニングコミュニティ 6:00 モーニングコミュニティ 6:00 モーニングコミュニティ 6:00 素晴らしき音楽仲間達 6:00 J-POP

7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン/杉井敏之 7:00 おはようマイタウン/杉井敏之 6:30 感謝のポスト

7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 おはようサタデー 7:00 おはようサンデー

7:10 中丹の天気予報 7:10 中丹の天気予報 7:10 中丹の天気予報 7:10 中丹の天気予報 7:10 中丹の天気予報 9:00 ラジオ日曜学校 9:00 ラジオ日曜学校

7:15 地域ニュース 7:15 オンエアファイル（市長です） 7:15 地域ニュース 7:15 地域ニュース 7:15 地域ニュース 9:15 みんなのあやべのうた 9:15 みんなのあやべのうた

7:30 スポーツニュース 7:30 スポーツニュース 7:30 スポーツニュース 7:30 スポーツニュース 7:30 スポーツニュース 9:30 市民パーソナリティ登場 9:30 J-POP

8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース いかる倶楽部

8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報  No20「ウクレレラジオ」

8:50 中丹の天気予報 8:50 中丹の天気予報 8:50 中丹の天気予報 8:50 中丹の天気予報 8:50 中丹の天気予報 梅原豊

9:00 ノンストップミュージック 9:00 ノンストップミュージック 9:00 ノンストップミュージック 9:00 ノンストップミュージック 9:00 ノンストップミュージック

9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 10:00 市民パーソナリティ登場 10:00 サンデーズブランチ

10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 10:00 ここに歌あり、ここに幸あり、 10:00 想い出の洋楽セレクション いかる倶楽部　No8

しあわせの道しるべ/米村恵美子 しあわせの道しるべ しあわせの道しるべ/橋本やす子 しあわせの道しるべ/衣川清美 パーソナリティ/河田義宏 「あやカフェ」

10:30 米ちゃんの健康サロン ちゃんちゃんコンビ 10:30 イチオシ歌謡曲 10:30 わたしはまってま～す 洋楽のリクエストお待ちしてます！ ゆっち

0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 10:30 市民パーソナリティ登場

0:05 京都新聞ニュース 0:05 京都新聞ニュース 0:05 京都新聞ニュース 0:05 京都新聞ニュース いかる倶楽部 No9 

0:10 中丹の天気予報 0:10 中丹の天気予報 0:10 中丹の天気予報 0:10 中丹の天気予報 「ラジオだよ、全員集合」

0:15 こんにちは赤ちゃん 0:15 あやべホットライン 綾部ローターアクトクラブ

0:15 こんにちは市長です。 0:15 あやべホットライン 0:20 すこやかタイム 「親子クッキング」 11:00 市民パーソナリティ登場 11:00 ひすい色のとき

「里山交流大学講演会について」 「難病について」 保健推進課/保健推進担当 いかる倶楽部

里山ねっと・あやべ 中丹東保健所 管理栄養士/中田喜子さん 0:05 京都新聞ニュース 　No1 「ハッピーライフ〜」

塩見直紀さん 保健室/感染症・難病担当 0:45 とれたてリポート隊（生中継） 0:10 中丹の天気予報 みゆきとりゅうせい

大道倫子（みちこ）さん 綾部市名誉市民故永井幸喜さん 0:15 ゲストコーナー 11:30 市民パーソナリティ登場

0:40 綾部市からのお知らせ 0:40 綾部市からのお知らせ 0:40 綾部市からのお知らせ を偲ぶ会、会場から生中継 「尊氏公と室町時代のつどいの会」 いかる倶楽部

0:55 お悔やみ情報 0:55 お悔やみ情報 0:55 お悔やみ情報 0:40 綾部市からのお知らせ 大槻正則さん 　No15 「成長日記」

1:00 とれたてリポート隊 1:00 ぶらっと、神社仏閣めぐり 0:55 お悔やみ情報 0:40 綾部市からのお知らせ まゆちゃん

「平均年齢91歳の同窓会」 綾部天満宮「初天神」 1:00 とれたてリポート隊 0:55 お悔やみ情報 0:00 ミュージックランチ 0:00 音楽、雑学、人生楽

綾部女学校時代のお友達5人が 正暦寺「不動明王大祭」 1月17日に行われた 1:00 まゆピー110番

月2回お食事会をされている様子 「綾高第Ⅲ類卒業研究発表会」 1:05 とれたてリポート隊

1:30 午後の歌謡曲 1:30 午後の歌謡曲 1:30 午後の歌謡曲 1:30 午後の歌謡曲 市長の「中学3年生ふるさと講座」 1:00 青春グラフティ 1:00 JP TOP20

上林中学校

2:15 市民新聞ニュース 3:00 スーパーステーション

2:15 市民新聞ニュース 2:15 市民新聞ニュース 2:20 綾部市からのお知らせ

2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 2:25 中丹の天気予報 4:00 サタデーオールリクエスト 4:00 サムシング4・サンデー

2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報

2:30 ノンストップミュージック 2:30 ノンストップミュージック 2:30 ノンストップミュージック 2:30 ノンストップミュージック 2:30 ノンストップミュージック 5:00 ベストヒットコミュニティ

6:00 あなたの流生命 6:00 イージータイム

4:00 あいたいむ７６３/川端道代 4:00 あいたいむ７６３/三嶋久実 4:00 あいたいむ７６３/下田えつ子 4:00 あいたいむ７６３/あらきまり子 4:00 あいたいむ７６３/光枝明日香 6:30 さまざまなひととき

4:20 中丹の天気予報 4:20 中丹の天気予報 4:20 中丹の天気予報 4:20 中丹の天気予報 4:20 中丹の天気予報 7:00 ピアノワールド 7:00 杏奈カフェ

4:10 料理はおまかっせ！ 5:00 京都新聞ニュース 4:10 えつこの和風ドレッシング 4:10 この木なんの木のばなばな 4:30 タイアップミュージック 8:00 サウンドオブオアシス 8:00 天国を聞くラジオ

5:00 京都新聞ニュース 5:10 電話出演 5:00 京都新聞ニュース 5:00 京都新聞ニュース 5:00 京都新聞ニュース 9:00 スタードリーマー 9:00 いたずらパラダイス

5:20 おもしろ川柳 ジョーシンのCMでおなじみの 5:10 言葉のカレンダー 6:00 お悔やみ 6:00 お悔やみ 10:00 ﾚｲﾝﾎﾞｰｽﾃｰｼｮﾝ 10:00 ドリームゲート

5:40 素敵な本 「ウインズ平阪」 6:05 中丹の天気予報 6:05 中丹の天気予報

6:00 お悔やみ 6:00 お悔やみ 6:00 お悔やみ 6:10 綾部高校のクラブ活動を紹介する 6:10 「とびだせ！あやべっこ」 12:00 放送終了 12:00 放送終了

6:05 中丹の天気予報 6:05 中丹の天気予報 6:05 中丹の天気予報 「太陽がくれた季節」 元気なあやべっこを紹介

6:40 素敵な歌詞 6:30 ムービー＆クラシック 6:10 ラジオＤＥギャラリー 1月は物部保育園を特集

6:50 中丹の天気予報 6:50 中丹の天気予報 6:50 中丹の天気予報 6:50 中丹の天気予報 6:50 中丹の天気予報

7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX

7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ

7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区）

7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた

7:30 ノンストップミュージック 7:30 ノンストップミュージック 7:30 ノンストップミュージック 7:30 ノンストップミュージック 7:30 ノンストップミュージック

8:00 元気はつらつ歌謡曲（松原のぶえ） 8:00 歌謡曲（小金沢昇司） 8:00 元気はつらつ歌謡曲（山内恵介） 8:00 元気はつらつ歌謡曲（山川豊） 8:00 元気はつらつ歌謡曲（若山かずさ）

9:00 キミラジオ 9:00 農といえるニッポン 9:00 ジンケトリオ (9:30) 月光ミュージック 9:00 ノンストップミュージック 9:00 島津真太郎のevergreen music

10:00 大西貴文のTHE NITE 10:00 大西貴文のTHE NITE 10:00 大西貴文のTHE NITE 10:00 大西貴文のTHE NITE 10:00 大西貴文のTHE NITE

12:00 放送終了 12:00 放送終了 12:00 放送終了 12:00 放送終了 12:00 放送終了

北近畿発
竹内淳の情報キャッチ！
とれたてワイド７６３
フライデー

※レギュラーコーナーもあります

1月29日

月 火 水 木 金 土 日

1月23日 1月24日 1月25日 1月26日 1月27日 1月28日


