
リクエスト受付 ＴＥＬ：0773-42-9988　ＦＡＸ：0773-42-9977 ７６．３　FMいかる　週間タイムテーブル ㈱エフエムあやべ〒623-0016京都府綾部市西町1丁目65番地

5:00 ストリーム　(5:30)源氏物語 5:00 ストリーム　(5:30)源氏物語 5:00 ストリーム　(5:30)源氏物語 5:00 ストリーム　(5:30)源氏物語 5:00 ストリーム　(5:30)源氏物語 5:00 ビジネスプロフェッショナル 5:00 パワーアップモーニング

6:00 モーニングコミュニティ 6:00 モーニングコミュニティ 6:00 モーニングコミュニティ 6:00 モーニングコミュニティ 6:00 モーニングコミュニティ 6:00 デリシャスタイム 6:00 音楽ミュージアム

7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉 7:00 おはようマイタウン763/真下加奈子 7:00 おはようマイタウン763/久木隆哉

7:00 綾部市  (7:10)中丹の天気 7:00 綾部市  (7:10)中丹の天気 7:00 綾部市  (7:10)中丹の天気 7:00 綾部市  (7:10)中丹の天気 7:00 綾部市  (7:10)中丹の天気 7:00 おはようサタデー 7:00 おはようサンデー

7:15 地域ニュース 7:15 オンエアファイル（市長です） 7:15 地域ニュース 7:15 地域ニュース 7:15 地域ニュース

7:30 もっと知って、COOl CHOICE 7:30 もっと知って、COOl CHOICE 7:30 もっと知って、COOl CHOICE 7:30 もっと知って、COOl CHOICE 7:30 もっと知って、COOl CHOICE 9:00 ラジオ日曜学校 9:00 ラジオ日曜学校

8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 8:00 京都新聞ニュース 9:15 みんなのあやべのうた 9:15 みんなのあやべのうた

8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 8:10 中丹の天気予報 市民パーソナリティ登場!

9:00 ミュージックBOX（70年代洋楽） 9:00 ミュージックBOX（70年代洋楽） 9:00 ミュージックBOX（70年代洋楽） 9:00 ミュージックBOX（70年代洋楽） 9:00 ミュージックBOX（70年代洋楽） いかる倶楽部 9:30〜13:00

9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:50 みんなのあやべのうた 9:30 No7「ほんわかハーモニー」 9:30 月光ミュージックアワー

10:00 昭和歌のアルバム/ちゃんちゃんコンビ 10:00 昭和歌のアルバム/米村恵美子 10:00 昭和歌のアルバム/衣川清美 10:00 昭和歌のアルバム/橋本やす子 10:00 想い出の洋楽セレクション ロッシ−

パーソナリティ/梅原豊

11:00 ミュージックBOX（新譜演歌・歌謡曲） 11:00 ミュージックBOX（新譜演歌・歌謡曲） 11:00 生ワイド番組 11:00 ミュージックBOX（新譜演歌・歌謡曲） 洋楽のリクエストお待ちしてます！ 10:00  No2「あやカフェ」 10:00 福知山公立大学コラボ番組

0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 三扇のど・真ん中放送局 0:00 情報キャッチ！とれたてワイド７６３ 0:00 りてんさんの情報キャッチ！ ゆっち、ふっち ラボラトリーカフェ（再）

0:05 京都新聞ニュース 0:05 京都新聞ニュース 桂三扇が月１回月の真ん中で 0:05 京都新聞ニュース とれたてワイド７６３

0:10 中丹の天気予報 0:10 中丹の天気予報 ゲストとど真ん中トーク！ 0:10 中丹の天気予報 第4金はりてんさんトーク爆発 10:30  No9 「RACアワー」 10:30 高橋カツの(再）

0:15 こんにちは市長です。 11:05 気になるあの人 0:05 京都N　 (0:10) 中丹の天気 ローターアクトクラブ アイル・ビー・ユア−・フレンド

0:15 あやべホットライン 三扇さんが最近気になる人を 0:15 あやべホットライン 0:15 週末あやべ温泉だより

0:40 とれたてリポート隊① 「あいセンター講座」 取材します。 「丹波くりまつり」 あやべ温泉から電話出演 11:00  No3 「ハッピーライフ」 11:00 JP TOP20

敬老の日特集 人権推進課/男女共同参画担当 フィリピンへ歯ブラシを送る活動 農林課/林業振興担当 みゆき、りゅうせい

「市長が白寿を迎えた方を訪問」 主事/藤澤祥子さん 歯科医の田野友美さん 主任/大北哲男さん 0:30 ここから始める綾部学

0:40 綾部市からのお知らせ 0:40 綾部市からのお知らせ 11:40 みんなのいか〜るコーナー 0:40 綾部市からのお知らせ 綾部の経済、文化、政治の著名人 11:30  No20 「おんがくのじかん」

0:55 お悔やみ情報 0:55 お悔やみ情報 落語家さんの良い話、怒る話 0:55 お悔やみ情報 と、りてんさんが対談するコーナー 櫛田寬平

1:00 防災一口メモ 1:00 ぶらっと、神社仏閣めぐり 三扇さんが自分で録音しています 1:00 「福知山情報発信館」 「地域メディアの役割」

「消防水利等について」 「宝住寺のお月見コンサート」 月亭八織（はおり）さん 第1・3は福知山中央SSスタジオから あやべ市民新聞社/高崎忍社長 0:00 No18「今日からやってみよう」

管理課/施設担当 河野義方住職 0:10 京都新聞ニュース　(0:15)天気 1:05 つながるCOOl CHOICE 0:55 お悔やみ　（1:00) まゆピー110番 大力浩二・聡美夫妻

消防士長/堀田純司（あつし）さん 0:20 こんにちは赤ちゃん真ん中版 「間伐材研究所のイベント紹介」 1:30 シリーズ：りてんさんの友人探訪

1:30 午後の歌謡曲 1:30 午後の歌謡曲 0:30 綾部市　（0:55)お悔やみ 間伐材研究所/幹田秀和さん 田中利典さんが豊かな知見と 0:30 No17「ポリテ（イ）ク・ファイブ」

2:00 とれたてリポート隊② 2:00 農業のﾗｲﾌ&ﾜｰｸ/農業改良普及ｾﾝﾀｰ 1:00 ど・真ん中トーク 株正博さん/山本芽理（めぐり）さん 幅広い交友関係を活かして 渡慶次賀海

敬老の日特集 「最盛期を迎えた紫ずきん」 三扇さんのトークが冴えます。 1:30 午後の歌謡曲 各界を代表する知友と対談します 1:00 青春グラフティ 1:00 リゾートウインドウ

「社協の訪問入浴サービス」 主査/礒野浩太（こうた）さん ギャラリー喫茶「日々」で動物を チベット密教研究者で清風学園の

2:15 市民新聞ニュース モチーフにした彫刻を展示中の 学校長をされている平岡宏一さん 3:00 スーパーステーション

2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 松浦つかささん 2:20 綾部市からのお知らせ 2:20 綾部市からのお知らせ 4:00 スーパーレジェンド 4:00 フォークスクランブル

2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報 2:15 市民新聞N　 (2:20)綾部市 2:25 中丹の天気予報 2:25 中丹の天気予報 5:00 ガレッジライン

2:30 ミュージックBOX（新譜JPOP・洋楽） 2:30 ミュージックBOX（新譜JPOP・洋楽） 2:25 中丹の天気予報 2:30 ミュージックBOX（新譜JPOP・洋楽） 2:30 ミュージックBOX（新譜JPOP・洋楽） 6:00 コーストライン 6:00 JK'S ROCK

2:30 ミュージックBOX（新譜JPOP・洋楽） 7:00 ナチュラルウーマン 7:00 杏奈カフェ

4:00 トワイライト・ナビゲーション７６３ 4:00 トワイライト・ナビゲーション７６３ 4:00 トワイライト・ナビゲーション７６３ 4:00 トワイライト・ナビゲーション７６３ 4:00 トワイライト・ナビゲーション７６３

パーソナリティ/中村佳久 パーソナリティ/酒井紀子 パーソナリティ/下田えつ子 パーソナリティ/三嶋久実 パーソナリティ/光枝明日香 8:00 福知山公立大学コラボ番組 8:00 おかげさま商会

4:30 すくすくスクール 4:40 みんなの知恵、COOLCHOICE 4:30 図書館においでよ 4:30 「とびだせ！あやべっこ」 4:30 星に願いを　天文館/大槻直樹さん 『ラボラトリーカフェ』

4:40 みんなの知恵、COOLCHOICE 5:00 京都新聞ニュース 4:40 みんなの知恵、COOLCHOICE 9月は物部保育園を特集 4:40 みんなの知恵、COOLCHOICE

5:00 京都新聞ニュース 5:15 今週のサンガ 5:00 京都新聞ニュース 4:40 みんなの知恵、COOLCHOICE 5:00 京都新聞ニュース 8:30 高橋カツの

5:30 気になる1週間 6:00 お悔やみ 5:30 シネマ倶楽部 5:00 京都新聞ニュース 6:00 お悔やみ　(6:05)中丹の天気予報

6:00 お悔やみ 6:05 中丹の天気予報 6:00 お悔やみ 5:10 スィーツ☆パーティ 6:10 綾高応援番組「太陽がくれた季節」

6:05 中丹の天気予報 6:15 MAF・オーケストラ・アワー 6:05 中丹の天気予報 シャトレーゼ綾部店（宮代町） 6:15 綾部を守る消防団 9:00 エナジータイム 9:00 キャンプテンズ・レディオ

中丹のオーケストラを紹介 6:00 お悔やみ シルキーファイヤーの皆さん

6:50 中丹の天気予報 6:00 お悔やみ　（6:05) (6:50) 天気 6:50 中丹の天気予報 6:50 お悔やみ (6:50)中丹天気 6:50 中丹の天気予報 10:00 ラヴ・エモーション 10:00 夢工房ラジオ

7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX 7:00 綾部市情報BOX

7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 7:00 綾部市からのお知らせ 11:00 ラジオ・ボフェミア 11:00 青春の応援歌　

7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区） 7:10 地域情報（綾部・中筋地区）

7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 7:20 みんなのあやべのうた 0:00 カイロスステーション 0:00 モナリザラウンジ

7:40 視覚障害者・高齢者向広報番組 7:40 視覚障害者・高齢者向広報番組 7:40 視覚障害者・高齢者向広報番組 7:40 視覚障害者・高齢者向広報番組 7:40 視覚障害者・高齢者向広報番組

8:00 谷村有美 それなりに 8:00 ときどき、窪田友紀子 8:00 ミュージックブックカフェ 8:00 ミュージックホットフレバー 8:00 お台場ﾚｲﾝﾎﾞｰｽﾃｰｼｮﾝ 1:00 真夜中の訪問者 1:00 イージータイム

9:00 大西貴文のTHE NITE 9:00 大西貴文のTHE NITE 9:00 大西貴文のTHE NITE 9:00 大西貴文のTHE NITE 9:00 大西貴文のTHE NITE 2:00 たりらーりー

0:00 真夜中の訪問者 0:00 真夜中の訪問者 0:00 真夜中の訪問者 0:00 真夜中の訪問者 0:00 真夜中の訪問者 3:00 メンテナンスのため放送休止

1:00 全国コミュニティ放送発 1:00 全国コミュニティ放送発 1:00 全国コミュニティ放送発 1:00 全国コミュニティ放送発 1:00 全国コミュニティ放送発

3:00 JAZZ　(4:00) slow music 3:00 JAZZ　(4:00) slow music 3:00 JAZZ　(4:00) slow music 0:00 JAZZ　(4:00) slow music 3:00 JAZZ　(4:00) slow music 5:00 放送再開

昭和の名曲をたっぷりとお送りする音楽プログラム

アイル・ビー・ユア−・フレンド

9月24日

月（敬老の日） 火 水 木 金 土（秋分の日） 日

9月18日 9月19日 9月20日 9月21日 9月22日 9月23日


